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LEMA: dedicacion y corazén.

Las comunicaciones deberan enviarse utilizando el formulario incluido en la pagina
Web del congreso.

Plazo limite de envio de comunicaciones: 5 de abril de 2026 (domingo).
NORMAS GENERALES Y DE ENVIO DEL RESUMEN DE COMUNICACION

Un mismo autor/a podra presentar un maximo de tres comunicaciones. El niumero
maximo de autores/as por comunicacion sera de seis (incluido el primer autor).

Es imprescindible que el autor/a que vaya a presentar la comunicacion esté
inscrito/a en el Congreso.

El primer/a autor/a sera celador/a.

El envio de la comunicacién implica la autorizaciéon por parte de todos los autores
para la publicacién del resumen.

En el contenido y titulo de la comunicacion no debera figurar ninguna referencia
gue pueda identificar a los autores/as, centro de trabajo o comunidad auténoma.
El incumplimiento de esta norma supondra la no seleccidn de la comunicacion.

Sélo se admitirdn trabajos en castellano

Al enviar la comunicacion, el/la autor/a recibira un correo electrénico de acuse de
recibo.

ESTRUCTURA Y CONTENIDO DEL RESUMEN DE COMUNICACION
Titulo: Debe ir en mayusculas y no superar los 120 caracteres.

Autores: El autor/a que presente y defienda la comunicacion debe estar inscrito
en el Congreso.

Resumen: Extension maxima de 450 palabras. En este apartado no deben
incluirse referencias bibliograficas, graficos ni tablas. Debe estar estructurado en
los siguientes apartados, todos ellos debidamente desarrollados:

Introduccidon/Justificacion.

Objetivos.

Metodologia.

Resultados.



- Conclusiones.
Areas Tematicas El congreso se estructura en torno a 2 dreas tematicas.

1. Dedicacién: competencias.
2. Corazédn: valor humano y cuidado de los profesionales y pacientes

A continuacion, se detallan algunos temas relacionados en cada area tematica que
ayudaran a los/as autores/as a asignar su la comunicacion al area tematica mas
adecuada.

El Comité Cientifico se reserva la reasignacién del area tematica de Ia
comunicacion.

Area 1. Dedicacion: competencias y seguridad.
- Competencias del celador/a en el circuito asistencial.
- Dedicacién del celador/a y seguridad del paciente.
- Funciones del celador/a en las unidades de alta complejidad.
- Comunicacion, trato humano y confidencialidad.
- Evolucion del rol del celador/a y nuevas competencias.

Area 2. Corazén: valor humano y cuidado de los profesionales y pacientes

Prevencion y abordaje del burnout y del estrés laboral.

- Promocion de la salud mental y bienestar emocional en el personal sanitario.
- Modelos de conciliacién y flexibilidad laboral en el sector salud.

- Programas de reconocimiento y motivacién profesional.

- Seguridad laboral y prevencion de riesgos psicosociales en entornos
sanitarios.

- Impacto de la carga asistencial y estrategias para su gestion eficiente.
- Formacién y desarrollo profesional como herramienta de motivacion.

- Experiencias de éxito en bienestar organizacional dentro del ambito
sanitario.

COMUNICACIONES.

Entre todas las comunicaciones aceptadas del Congreso, el Comité Cientifico
seleccionara las mejor valoradas o mas interesantes para ser presentadas de
forma oral (CO larga). Aquellas no seleccionadas, seran expuestas en pantallas
gue se instalaran en la sede del Congreso (comunicacion breve).



La decision sobre el formato de exposicién corresponde al Comité Cientifico, tras
evaluacion previa y se comunicara a los autores para su aceptacion definitiva.

COMUNICACION ORAL LARGA

Las comunicaciones aceptadas en formato oral larga se presentaran de forma
presencial en la sede del Congreso. El/La autor/a que vaya a defender la
comunicacién oral larga deberd presentarse al moderador en la sala al menos 15
minutos antes de la hora de inicio de la sesion.

- El tiempo de presentacion sera de 7 minutos.

- Al final de todas las presentaciones, el moderador abrird un turno de
preguntas y aclaraciones para todos los participantes.

- La persona que presente la comunicacion debera estar presente hasta el
final de la sesion para poder contestar las preguntas del moderador.

La sala de comunicaciones orales largas estara equipada Unicamente para
proyeccion desde ordenador (Power Point para Microsoft Office).

- El responsable de la comunicacion debera hacer envio previo de la
presentacién a la secretaria técnica.

- Se recomiendan 5 o 6 diapositivas por cada presentacion oral.

- Se deberd utilizar la Plantilla de Presentaciones Power Point del Congreso
disponible para su descarga en el apartado de comunicaciones de la pagina
web del congreso.

COMUNICACION BREVE

Las comunicaciones aceptadas en formato Comunicacion Breve se expondran en
pantallas que se instalaran en la sede del Congreso.

CERTIFICADO DE PRESENTACION DE COMUNICACION Y PUBLICACION
EN EL LIBRO DE COMUNICACIONES DEL CONGRESO

Se emitira un certificado a cada autor de las comunicaciones breves y largas.
Ademas de la exposicion/ponencia de las comunicaciones orales.

Las comunicaciones ORALES LARGAS que no sean defendidas durante el congreso
tendran consideracion de no presentadas y no obtendran la certificacion
correspondiente, ni seran publicadas en el libro de comunicaciones del congreso.

PREMIOS A LAS MEJORES COMUNICACIONES

En el acto de clausura del XXV Congreso Nacional de celador@s se entregaran los
premios correspondientes a las mejores comunicaciones presentadas.

- Mejor comunicacion de Cantabria. Este premio se concedera entre las
comunicaciones orales aceptadas por el Comité Cientifico, presentadas en
el congreso, y cuyo primer o segundo autor desempefe su labor en un



centro ubicado en la Comunidad de Cantabria. Es un Unico premio y se
adjudicara en caso de que no haya sido otorgado otro premio de mejor
comunicacidén en este congreso.

Las dos comunicaciones que obtengan la mayor puntuaciéon seran reconocidas
como la mejor comunicacion del area tematica correspondiente.

- Mejor comunicacion del Area Tematica: dedicacion.

- Mejor comunicacion del Area Tematica: corazdn.



