
 

  
 

 

 

PALACIO DE CONGRESOS Y EXPOSICIONES DE GALICIA 
 

P R O G R A M A  
 

Miércoles, 21 de Octubre 
 
09:00 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 
 

10:30-10:40  BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN – Auditorio Santiago 
 Miguel A. Martínez Olmos (Santiago de Compostela) y Alfonso Soto (Sevilla) 
 

10:40-11:40  SESIÓN NOVEDADES SEEN 1 – Auditorio Santiago 
 OBESIDAD, DIABETES, LIPIDOS, EHMET: ENFERMEDAD METABÓLICA 
 Moderadoras: Silvia Pellitero (Barcelona) y Alba Galdón (Madrid) 
 

 - Tratamiento farmacológico de la obesidad en situaciones menos habituales (adolescencia, 
   personas mayores). Belén Pérez Pévida (Palencia) 
 - Diabetes Mellitus autoinmune de inicio en la edad adulta. Fernando Gómez Peralta (Segovia) 
 - Actualización en el riesgo residual lipídico. Javier García Fernández (Santa Cruz de 
   Tenerife) 
 - Score Metabólico de Riesgo Hepático. María Teresa Julián (Barcelona) 
 - Debate 
 
11:40-12:40  SESIÓN NOVEDADES SEEN 2 – Auditorio Santiago 
 NEUROENDOCRINOLOGÍA, TIROIDES, GIDSEEN Y METABOLISMO MINERAL  
 Moderadores: Manel Puig (Barcelona) y María Cortés (Madrid) 
 

 - Acromegalia: nuevos objetivos terapéuticos y la era de terapias orales. Cristina Lamas  
   (Albacete) 
  - Novedades básicas en tiroides. Eugènia Mato (Barcelona) 
 - Consenso hipogonadismo masculino SEEN-AEU. Mireia Mora (Barcelona)  
  - Suplementación con vitamina D en patología endocrina: Nuevas evidencias. Esteban Jódar 
   (Madrid)  
 - Debate 
 

12:40-13:40  SESIÓN NOVEDADES SEEN 3 – Auditorio Santiago 
 NUTRICIÓN, ERRORES METABOLISMO, EJERCICIO FÍSICO/MÚSCULO Y DISRUPTORES  
 Moderadores: Gabriel Olveira (Málaga) y Elena Saura (Murcia) 
 

 - Novedades en nutrición. Juan José López (Valladolid) 
 - Novedades en el tratamiento de los EIM de las proteínas. Eva Venegas (Sevilla) 
 - Efectos pleiotrópicos de la creatina. Cristian Marco (Valencia) 
 - Interacción entre exposición a EDC y factores nutricionales. Juan Pedro Arrebola (Granada) 
 - Debate  
 
13:40-14:30 SESIÓN NOVEDADES SEEN 4 – Auditorio Santiago  
 LO QUE ESTÁ POR VENIR… 
 Moderadores: Francisco Tinahones (Málaga) y Alfonso Soto (Sevilla) 
 

 Con la participación de Boehringer Ingelheim, Lilly y Novo Nordisk 
 



 

14:30-15:45  ALMUERZO CON LOS EXPERTOS – Patrocinado por Lilly – Restaurante Palacio de 
Congresos 

  OBESIDAD  
 

14:30-15:45 CÓCTEL DE BIENVENIDA – Exposición Comercial 
 
15:00-15:40  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Boehringer Ingelheim – Auditorio Compostela  
 LA HORA H: UN NUEVO ABORDAJE HACIA LA REMODELACIÓN METABÓLICA EN LA 

OBESIDAD 
 

15:00-15:40  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por AMGEN – Auditorio Obradoiro  
 TEPROTUMUMAB Y ENFERMEDAD OCULAR TIROIDEA: DEL RECONOCIMIENTO PRECOZ A 

LA SELECCIÓN DEL PACIENTE EN EL NUEVO PARADIGMA MULTIDISCIPLINAR 
 

  Antonio Garrido (Sevilla) y José María Cubero (Barcelona) 
 

15:00-15:40  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Persan Farma – Sala 13-14 (1ª Planta) 
 MÁS ALLÁ DE LA PÉRDIDA DE PESO: ESTRATEGIAS DE OPTIMIZACIÓN DE LA 

COMPOSICIÓN CORPORAL EN PERSONAS CON EMCA EN TRATAMIENTO 
FARMACOLÓGICO 

  Moderador: Juan Manuel Guardia Baena (Granada) 
 

 - Análisis de la Composición Corporal. José Manuel García Almeida (Málaga) 
 - Implicaciones Metabólicas. Andreea Ciudin (Barcelona) 
 - Abordaje Nutricional. Patricia Yárnoz (Pamplona) 
 - Ejercicio Físico. César Bustos (Madrid) 

 

15:00-15:40  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Abbott Diabetes Care – Sala 23-25 (1ª Planta) 
 MEDICIÓN DUAL DE GLUCOSA Y CUERPOS CETÓNICOS 
 

15:45-17:00  SESIÓN 5 – Auditorio Santiago  
 DIABETES HOY Y MAÑANA  
 Moderadores: Francisco Merino (Valencia) y Roberto Peinó (Santiago de Compostela) 
 

 - Modelos IA-Gemelos Digitales de investigación en DM2. Joaquín Dopazo (Barcelona) 
 - Efectos de la restricción horaria temprana, tardía y autoseleccionada de la ingesta de 
   alimentos sobre el tejido adiposo visceral y la salud cardiometabólica en adultos con 
   sobrepeso u obesidad. Antonio Clavero (Granada) 
 - Abordaje integral tratamiento DM2. Rebeca Reyes (Almería) 
 - Debate 
 

15:45-17:00  SESIÓN 6 – Auditorio Compostela   
 PitNET AGRESIVOS Y CARCINOMAS   
 Moderadores: Raúl Luque (Córdoba) y Rocío Villar (Santiago de Compostela) 
 

 - Diagnosis and management: ESE Guideline. Gérald Raverot (Lyon, France) 
 - Nuevos abordajes moleculares en PitNETs. Antonio C Fuentes-Fayos (Córdoba) 
 - Abordaje neuroquirúrgico. Eugenio Cárdenas (Sevilla) 
 - Debate 
 

15:45-17:00  SESIÓN 7. En colaboración con la Sociedad Española de Nutrición Clínica y Metabolismo 
(SENPE) – Auditorio Obradoiro 

 NUTRICIÓN: TCA  
 Moderadores: Francisco Pita (A Coruña) y Miguel A. Martínez Olmos (Santiago de 

Compostela) 
 

 - TCA atípicos y emergentes. Alejandro Sirvent Segovia (Albacete) 
 - TCA y redes sociales. Luis Carlos Álvarez (Santiago de Compostela) 
 - Educación nutricional en TCA. Marlhyn Valero (Madrid) 
 - Debate 



 

15:45-17:00  COMUNICACIONES ORALES 1 – Sala 13-14 (1ª Planta) 
 TIROIDES Y PARATIROIDES 
 
15:45-17:00  COMUNICACIONES ORALES 2 – Sala 23-25 (1ª Planta) 
 OBESIDAD Y EHMET 
 
17:05-17:35  SESIÓN SEEN 8 – Auditorio Santiago  
 NO HACER EN ENDOCRINOLOGÍA 
 Moderadores: Ignacio Bernabéu (Santiago de Compostela) y Francisco Tinahones (Málaga) 
  

 Juan José Díez (Madrid) 
 
17:40-18:15  INAUGURACIÓN – Auditorio Santiago 
 

18:20-19:00  CONFERENCIA INAUGURAL – Auditorio Santiago 
  ATA GUIDELINE 2025 

  Moderadores: Carles Zafón (Barcelona), Garcilaso Riesco (Madrid) y Antía Fernández Pombo 
(Santiago de Compostela) 

 

  Matthew Ringel (Columbus, Ohio, USA) 

19:05-19:45 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por MiniMed – Auditorio Obradoiro 
 MINIMED FLEX™: NUEVA GENERACIÓN DE BOMBAS DE INSULINA, DISEÑADA PENSANDO 

EN LAS PERSONAS CON DIABETES. HACIA UNA NUEVA ERA EN EL CONTROL GLUCÉMICO 
AUTOMATIZADO Y PERSONALIZADO 

 Moderadora: Pilar Beato (Badajoz) 
 

 Goran Petrovski (Qatar) y Marga Giménez (Barcelona) 
 
19:05-19:45 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Bayer – Sala 13-14 (1ª Planta) 
 FINERENONA EN LA PERSONA CON DIABETES Y RIESGO CARDIORENAL 
 
19:05-19:45 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Abbott Nutrición – Sala 23-25 (1ª Planta) 
  PACIENTE CON DIABETES Y DESNUTRICIÓN 
 

 Fernando Gómez Peralta (Segovia), Francisco Merino (Valencia) y José Manuel García 
Almeida (Málaga) 

 
19:05-19:45 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Ultragenyx – Sala 24 (1ª Planta) 
 HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR GRAVE 
 

 José Manuel Cabezas (Santiago de Compostela) y Antonio Pérez (Barcelona) 
 
19:05-20:35  SIMPOSIUM SATÉLITE – Patrocinado por Novo Nordisk – Auditorio Compostela 
 SEMAGLUTIDA: TRES HITOS, UNA MOLÉCULA 
 
19:05-20:35  VISITA LIBRE ÁREA POSTERS – Exposición Comercial 

 
Jueves, 22 de Octubre 
 
08:30-09:05  ENCUENTRO CON EL EXPERTO ARGENTINO. En colaboración con la Federación Argentina 

de Sociedades de Endocrinología (FASEN) – Auditorio Compostela 
 ATENCIÓN AL PACIENTE TRANSGÉNERO EN SITUACIONES CRÍTICAS Y ENFERMEDADES 

AGUDAS: CONSIDERACIONES ENDOCRINAS 
 Moderadora: Patricia Cabrera (Santa Cruz de Tenerife) 
 

 Pablo Ariel Ferrada (Mendoza, Argentina) 
 



 

08:30-09:05  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 2 – Auditorio Obradoiro 
 HIPERALDOSTERONISMO PRIMARIO: NUEVA GUÍA  
 Marta Araujo (Madrid) 
  
08:30-09:05  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 3 – Sala 13-14 (1ª Planta) 
 CRONODISRUPCIÓN: UNA GRAN AMENAZA EN DIABETES Y OBESIDAD 
 Sonia Fernández Veledo (Barcelona) 
  
08:30-09:05  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 4 – Sala 23-25 (1ª Planta) 
 MÁS ALLÁ DE LA MASA: CALIDAD DEL TEJIDO ADIPOSO Y MUSCULAR EN LA PRÁCTICA 

CLÍNICA 
 Pablo García-Roves (Barcelona) 
 
09:10-10:25  SESIÓN 9 – Auditorio Santiago 
 CÁNCER DE TIROIDES: DEL LABORATORIO AL PACIENTE 
 Moderadores: Mireia Jordá (Barcelona) y José Manuel Cameselle (Santiago de Compostela) 
 

 - Nuevas vías para abordar el carcinoma anaplásico de tiroides. Clara V Álvarez (Santiago de 
   Compostela) 
 - Liquid biopsy in thyroid cancer. Raffaele Ciampi (Pisa, Italy)   
 - Calidad de vida en los pacientes con cáncer de tiroides. Arantxa Sáez (Madrid) 
 - Debate 
 
09:10-10:25  SESIÓN 10. En colaboración con la Sociedad Española de Obesidad (SEEDO) – Auditorio 

Compostela 
 OBESIDAD EN LA AGENDA POLÍTICA 
 Moderadores: Irene Bretón (Madrid) y Diego Bellido (Ferrol, A Coruña) 
 

 - ¿Qué necesitamos los clínicos de las administraciones públicas? Nuria Vilarrasa 
   (Barcelona) 
 - Políticas sanitarias para la prevención de la obesidad. Almudena Rollán (Madrid) 
 - Políticas sanitarias en el abordaje clínico de la obesidad. Sagrario Pérez Castellanos 
   (Santiago de Compostela)  
 - Debate 
 
09:10-10:25  SESIÓN 11 – Auditorio Obradoiro 
   PROBLEMAS EN METABOLISMO MINERAL  
 Moderadores: Manuel Muñoz (Granada) y María Fernández Argüeso (Santiago de 

Compostela) 
 

 - Manejo del paciente con hiperparatiroidismo primario no localizado. Isabel Huguet (Madrid)  
 - Tratamiento de reemplazo hormonal en hipoparatiroidismo crónico. Nuevas Guías ESE 
   María Cortés (Madrid)  
  - How to approach Denosumab discontinuation. Bente L Langdahl (Aarhus, Denmark)  
 - Debate 
 
09:10-10:25  COMUNICACIONES ORALES 3 – Sala 13-14 (1ª Planta) 
 NEUROENDOCRINOLOGÍA Y GÓNADAS 
 
09:10-10:25  COMUNICACIONES ORALES 4 – Sala 23-25 (1ª Planta) 
 DIABETES 
 
10:30-11:10 CONFERENCIA 2 – Auditorio Santiago 
 CLOSING THE LOOP: CLINICAL INSIGHTS INTO AUTOMATED INSULIN DELIVERY 
 Moderadores: Beatriz Lardiés (Zaragoza), Alberto Fernández (Madrid) y Paula Andújar (A 

Coruña) 
 

 Eric Renard (Montpellier, France) 



 

11:15-12:05  CAFÉ - VISITA LIBRE ÁREA POSTERS – Exposición Comercial 
 
11:15-12:05  REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO 
 

12:10-13:25  SESIÓN 12 – Auditorio Santiago 
 LP(A) DEL RIESGO GENÉTICO AL IMPACTO CLÍNICO  
 Moderadores: Manuel Botana (Lugo) y José Manuel Cabezas (Santiago de Compostela)  
 

 - Epidemiología y estrategias de cribado poblacional y familiar. Rosa Argüeso (Lugo) 
 - Nuevos desarrollos farmacológicos dirigidos a la Lp(a). Carmela Manrique (Bilbao) 
 - Impacto clínico de la reducción de Lp(a): ¿qué podemos esperar? Emilio Ortega (Barcelona) 
 - Debate 
 
12:10-13:25  SESIÓN 13 – Auditorio Compostela  
 NUEVOS HORIZONTES EN EHMET 
 Moderadores: Javier Escalada (Pamplona) y Ana Sánchez Bao (A Coruña) 
 

 - Avances terapéuticos en la EHMET. Sharona Azriel (Madrid) 
 - El hepatocito como célula inmunoendocrina. Rubén Nogueiras (Santiago de Compostela) 
 - Lean MASLD. Elena González Arnáiz (León) 
 - Debate 
 
12:10-13:25  SESIÓN 14 – Auditorio Obradoiro 
 ENDOJOVEN 
 Moderadoras: Cristina Tejera (Ferrol, A Coruña) y Olaia Díaz (Santiago de Compostela) 
 

  - Presentación tesis doctorales premiadas por SEEN. Elena González Arnáiz (León), Fernando 
   Sebastián (Madrid) y Montserrat Marquès (Barcelona) 
 - Aprendiendo de la práctica diaria en Endocrinología: errores comunes y lecciones útiles 
   María Tapia (Madrid)   
 - Follow-up forever… ¿o no? Fernando Vidal-Ostos de Lara (Madrid)  

 - Comunicar bien para curar mejor. Jose Manuel Ruiz Cánovas (Madrid) 
 
12:10-13:25  COMUNICACIONES ORALES 5 – Sala 13-14 (1ª Planta) 
 NUTRICIÓN 
 
12:10-13:25  COMUNICACIONES ORALES 6 – Sala 23-25 (1ª Planta) 
 BÁSICA Y TRASLACIONAL 
 
13:30-14:10  PUESTA AL DÍA - Patrocinada por Lilly – Auditorio Santiago 
 OBESIDAD 
 
13:30-14:10  PUESTA AL DÍA - Patrocinada por Daiichi Sankyo – Auditorio Compostela  
 EVA Y DIABETES: CÓMO AVANZAR DESDE LA DETECCIÓN HASTA EL CONTROL 
 Moderador: Miguel Ángel Brito (Madrid) 
 

 - Identificación de pacientes con diabetes y EVA sin evento a través del uso de la imagen 
   Carmela Manrique (Bilbao) 
 - Triple terapia oral para alcanzar objetivos. Manuel Botana (Lugo) 
 - RWE con ácido bempedoico. Carlos Puig (Barcelona) 
 
13:30-14:10  PUESTA AL DÍA - Patrocinada por Madrigal – Auditorio Obradoiro 
 EHMET 
 Javier Escalada (Pamplona), Miguel Ángel Rubio (Madrid), Ana Sánchez Bao (A Coruña) y 

Virginia Bellido (Sevilla) 
 
13:30-14:10  PUESTA AL DÍA - Patrocinada por Novo Nordisk – Sala 13-14 (1ª Planta) 
 HORMONA CRECIMIENTO 



 

13:30-14:10  PUESTA AL DÍA - Patrocinada por Rhythm Pharmaceuticals – Sala 23-25 (1ª Planta) 
 ENFERMEDADES RARAS GENÉTICAS DE LA VIA (MC4R) 
 
13:30-14:10  VISITA LIBRE ÁREA POSTERS – Exposición Comercial 
 
14:15-15:30  ALMUERZO CÓCTEL – Exposición Comercial 
 
14:15-15:30 NutriSEEN FORUM – Sala 13-14 (1ª Planta) 
 
14:15-15:30  REUNIONES ÁREAS DE CONOCIMIENTO 
 
15:35-16:10  ENCUENTRO CON EL EXPERTO PORTUGUÉS. En colaboración con la Sociedad Portuguesa 

de Endocrinología, Diabetes y Metabolismo (SPEDM) – Auditorio Compostela 
 METABOLIC LIVER DISEASES 
 Moderadora: Carolina Perdomo (Pamplona) 
 

 João Sérgio Neves (Porto, Portugal) 
 
15:35-16:10 ENCUENTRO CON EL EXPERTO 6 – Auditorio Obradoiro 
 LIPODISTROFIAS 
 David Araújo (Santiago de Compostela) 
 
15:35-16:10 ENCUENTRO CON EL EXPERTO 7 – Sala 13-14 (1ª Planta) 

EXPLORAR LA ENFERMEDAD OCULAR TIROIDEA: CONSEJOS PRÁCTICOS PARA 
ENDOCRINOS 
José María Cubero (Barcelona) 
 

15:35-16:10 ENCUENTRO CON EL EXPERTO 8 – Sala 23-25 (1ª Planta) 
TECNOLOGÍAS DE ÚLTIMA GENERACIÓN CON APLICABILIDAD EN ENDOCRINOLOGÍA Y 
NUTRICIÓN 
Manuel Gahete (Córdoba) 
 

15:35-16:10 SESIÓN HOSPITAL DE DÍA DE DIABETES – Sala 24 (1ª Planta)  
Moderador: Fernando Gómez Peralta (Segovia)  

 

- HdD pieza angular en la atención al paciente con diabetes. Javier Escalada (Pamplona)  
- Equidad y diabetes en nuestro entorno. María Asunción Martínez Brocca (Sevilla) 

 
16:15-16:55 CONFERENCIA 3 – Auditorio Santiago 

MECANISMOS NEUROHORMONALES E IMPLICACIONES CLÍNICAS DEL HIPOGONADISMO 
Moderadores: Nuria Valdés (Bilbao), Betina Biagetti (Barcelona) y Miguel López Pérez 
(Santiago de Compostela) 

 

Manuel Tena-Sempere (Córdoba) 
 
17:00-18:20  ASAMBLEA DE LA SEEN – Auditorio Santiago 
 
18:30-19:10  PUESTA AL DÍA - Patrocinada por NUTRISENS – Sala 13-14 (1ª Planta) 
 DIABETES, MÚSCULO Y FUNCIONALIDAD: UNA VISIÓN AVANZADA DEL SOPORTE 

NUTRICIONAL 
María Ballesteros (León) 

18:30-19:10  PUESTA AL DÍA - Patrocinada por Novalab – Sala 23-25 (1ª Planta) 
  SISTEMA DE ASA CERRADA "MOBI" 
18:30-19:10  PUESTA AL DÍA - Patrocinada por Novartis – Sala 24 (1ª Planta) 
  DISLIPEMIA EN PACIENTES DIABÉTICOS Y ECVA: INCLISIRÁN, 2 DOSIS, 1 OBJETIVO 
 Moderadora: Iria Pinal (Ourense) 
 

 Aurora Aragón (Murcia) y Pablo Abellán (Castellón) 



 

 
18:30-20:00  SIMPOSIUM SATÉLITE - Patrocinado por Sanofi – Auditorio Compostela 
 DT1 AUTOINMUNE 
 
18:30-20:00  SIMPOSIUM SATÉLITE – Patrocinado por Ascendis Pharma – Auditorio Obradoiro 
 HIPOPARATIROIDISMO 
 
18:30-20:00  VISITA LIBRE ÁREA POSTERS – Exposición Comercial 
 
21:30  CENA ENTREGA DE PREMIOS FSEEN – Hotel Oca Puerta del Camino 
 

 
 
Viernes, 23 de Octubre 
 

08:30-09:05 ENCUENTRO CON EL EXPERTO 9 – Auditorio Compostela 

 DIETA BAJA O SIN CARBOHIDRATOS: IMPACTO DE LA SUSTITUCIÓN DE 
MACRONUTRIENTES EN EL METABOLISMO DEL ADULTO 

 Moderadora: Julia Ocón (Zaragoza) 
 

 Andrés Jiménez (Sevilla) 
 

08:30-09:05  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 10 – Auditorio Obradoiro 
 RECOMENDACIONES EN LA CLÍNICA PARA EVITAR LA EXPOSICIÓN A EDC 
 Nicolás Olea (Granada) 
 

08:30-09:05  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 11 – Sala 13-14 (1ª Planta) 
 EJERCICIO FÍSICO Y FASES DEL CICLO MENSTRUAL 
 Marta Arráez (Murcia) 
 

08:30-09:05  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 12 – Sala 23-25 (1ª Planta) 
 DETERIORO COGNITIVO EN DIABETES ¿DÓNDE ESTAMOS? 
 Miguel Baquero (Valencia) 
 

08:30-09:05  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 13 – Sala 24 (1ª Planta) 
 DIAGNÓSTICO GENÉTICO DE LOS SÍNDROMES DE NEOPLASIA ENDOCRINA MÚLTIPLE 

Josep Oriola (Barcelona) 
 

09:10-10:25 SESIÓN 15 – Auditorio Santiago 
 LA TENDENCIA A LA RECUPERACIÓN PONDERAL EN LA OBESIDAD ¿CÓMO LO 

ABORDAMOS? 
 Moderadores: Paula Freitas (Porto, Portugal), Juan Manuel Guardia Baena (Granada) y Carlos 

Diéguez (Santiago de Compostela) 
  

 - La huella epigenética en la obesidad y en la recuperación del peso perdido. Ana Belén  
   Crujeiras (Santiago de Compostela) 
 - Aspectos psicológicos en la recuperación ponderal: no todo es biología (o sí…). Lilliam  
   Flores (Barcelona) 
 - Abordaje clínico de la recuperación ponderal. Ana Ramos-Levi (Madrid) 
 - Debate 
 
 
 
 



 

09:10-10:25 SESIÓN 16 – Auditorio Compostela 
 ¿ES POSIBLE REDUCIR LAS TIROIDECTOMÍAS?  

 Moderadoras: Rosa Casañ (Valencia) y Antía Fernández Pombo (Santiago de Compostela) 
  

 - Mejorar el diagnóstico de las citologías indeterminadas. Emma Anda (Pamplona) 
 - Técnicas mínimamente invasivas en el tratamiento del nódulo tiroideo. Manuel Gargallo  
   (Madrid) 
 - Vigilancia activa en cáncer de tiroides: actualización 2026. Julia Sastre (Toledo) 
 - Debate 
 

09:10-10:25 SESIÓN 17 – Auditorio Obradoiro 
 ACTUALIZACIÓN EN ANTICONCEPCIÓN Y MENOPAUSIA 
 Moderadoras: Mónica Tomé (Málaga) y Virginia Muñoz (Santiago de Compostela) 
 

 - Anticoncepción en mujeres con patología endocrina: retos y soluciones. José C. Quílez  
   (Bilbao) 
 - Menopausia en cápsulas: mitos, realidades y riesgos de los suplementos. Paloma Moreno 
   (Córdoba)  
 - Menopausia en personas trans. Olalla Rubio (Valencia) 
 - Debate 
 

09:10-10:25  COMUNICACIONES ORALES 7 – Sala 13-14 (1ª Planta) 
 LÍPIDOS Y RIESGO CARDIOVASCULAR 
 

09:10-10:25  COMUNICACIONES ORALES 8 – Sala 23-25 (1ª Planta) 
 MISCELANEA 
 

10:30-11:10 CONFERENCIA 4 – Auditorio Santiago 
 PROTEIN REQUIREMENTS IN OBESITY 

 Moderadores: Juan José López (Valladolid), Miguel Ángel Rubio (Madrid) y Luisa María 
Seoane (Santiago de Compostela) 

 

 Peter J. M. Weijs (Amsterdam, Netherlands)  
 

11:15-12:05  REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO 
 

11:15-12:05  CAFÉ - VISITA LIBRE ÁREA POSTERS – Exposición Comercial 
 
11:25-12:05  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Nestlé – Auditorio Obradoiro  
 NUTRICIÓN Y DIABETES 
 

11:25-12:05  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Novo Nordisk – Sala 13-14 (1ª Planta) 
 EHMET 
 

11:25-12:05  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Ascendis Pharma – Sala 23-25 (1ª Planta) 
 HIPOPARATIROIDISMO 
 

11:25-12:05  PUESTA AL DÍA - Patrocinada por Novartis – Sala 24 (1ª Planta) 
  LUTATHERA PARA TUMORES NEUROENDOCRINOS 
 

12:10-13:25  SESIÓN 18. En colaboración con la Sociedad Española de Diabetes (SED) y con la Sociedad 
Española de Endocrinología Pediátrica (SEEP) – Auditorio Santiago 

 ¿AÚN MUCHO QUE APRENDER EN DIABETES TIPO 1? 
 Moderadores: Javier Ampudia (Valencia), Marta Ramón (Barcelona) e Ignacio Bernabéu 

(Santiago de Compostela) 
 

  - Riesgo Cardiovascular en DM-1. José Miguel González Clemente (Barcelona) 
 - Terapias Adyuvantes en DM-1 ¿es la hora? Ana Lucía Gómez Gila (Sevilla) 
 - El futuro en DM-1, prevención y curación. Eduard Montanya (Barcelona) 
 - Debate 



 

12:10-13:25  SESIÓN 19 – Auditorio Compostela 
 TUMORES NEUROENDOCRINOS GASTROENTEROPANCREÁTICOS: ESTRATEGIA 

TERAPÉUTICA MULTIDISCIPLINAR Y TERANÓSTICA EMERGENTE 
 Moderadores: Cristina Álvarez Escolá (Madrid) y José Manuel Cabezas (Santiago de 

Compostela) 
 

 - De la somatostatina al radionúclido: decisiones clave desde Endocrinología. José Ángel  
   Díaz (Madrid) 
 - Más allá de los receptores de somatostatina: la ruta oncológica. Javier Aller (Madrid) 
 - Teranóstica “más allá de 177Lu”: alfa-emisores, antagonistas SSTR y combinaciones 
   Virginia Pubul (Santiago de Compostela) 
 - Debate 
 
12:10-13:25  SESIÓN 20 – Auditorio Obradoiro 
 PRO-CON PROTEINA ANIMAL / VEGETAL 
 Moderadoras: Emilia Cancer (Madrid) y Ana Cantón (Santiago de Compostela) 
 

 - Pro - con: Proteína animal frente a vegetal. ¿Evidencia o sostenibilidad? Proteína de origen 
   vegetal. Amelia Marí-Sanchis (Pamplona)  
 - Pro - con: Proteína animal frente a vegetal. ¿Evidencia o sostenibilidad? Proteína de origen 
   animal. Dolores del Olmo (Madrid) 
 - Debate 
 
13:30-14:10 CONFERENCIA DE CLAUSURA – Auditorio Santiago 
 DIABETIC SARCOPENIA: THE SILENT COMPLICATION 
 Moderadoras: María Ballesteros (León), Virginia Bellido (Sevilla) y Ana Cantón (Santiago de 

Compostela) 
 

 Laurence Genton (Geneva, Switzerland)  
 
14:15-14:25 PREMIOS MEJORES COMUNICACIONES Y POSTERS – Auditorio Santiago 
 
14:30-14:45 CEREMONIA DE CLAUSURA – Auditorio Santiago 
 
14:50  CÓCTEL DE DESPEDIDA – Exposición Comercial 

 
 

ORGANIZA 
 

Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición (SEEN) 

Fundación SEEN (FSEEN) 

 
CON LA COLABORACIÓN DE 

 
Federación Argentina de Sociedades de Endocrinología (FASEN)  

Sociedad Española de Diabetes (SED)  

Sociedad Española de Endocrinología Pediátrica (SEEP) 

Sociedad Española de Nutrición Clínica y Metabolismo (SENPE) 

Sociedad Española de Obesidad (SEEDO) 

Sociedad Portuguesa de Endocrinología, Diabetes y Metabolismo (SPEDM) 


