
  

 

 

 

 

 

 
 

 

A V A N C E   D E   P R O G R A M A 
 

   Miércoles, 15 de Octubre 
 

08:15 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 
 

08:45-09:00 BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 

09:00-09:55  SESIÓN NOVEDADES 1 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 DIABETES / LÍPIDOS 
 Pipeline diabetes 
 Tecnología diabetes 
 Lípidos 
 

09:00-09:55  SESIÓN NOVEDADES 2 – Salas Andalucía (Planta 1) 
 ENDOCRINOLOGÍA 
 Síndrome de Cushing 
 Hipófisis 
 Tiroides 
 

09:00-09:55  SESIÓN NOVEDADES 3 – Sala Machado + Picasso (Planta -2) 
 MISCELANEA 
 Intestino corto 
 Hipoparatiroidismo 
 Músculo, órgano endocrino 
 

09:00-09:55  SESIÓN NOVEDADES 4 – Sala Machuca (Planta -2) 
 INTELIGENCIA ARTIFICIAL  
 IA en nódulo tiroideo 
 Nutrición clínica: IA aplicada a técnicas de imagen 
 IA en diabetes 
 

10:00-10:55  SESIÓN 1 CONTROVERSIAS – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 HIPERANDROGENISMO 

 Ovario poliquístico 
 Hiperplasia suprarrenal 
 Hiperandrogenismo en la menopausia 
 

10:00-10:55  SESIÓN 2 CONTROVERSIAS – Salas Andalucía (Planta 1) 
 NUTRICIÓN 

 Limitaciones de las técnicas de valoración morfofuncional 
 ¿Importa la fuente proteica en el paciente con cáncer? 
 Agonistas de GLP-1: más allá de la diabetes y la obesidad 
 

10:00-10:55  SESIÓN 3 CONTROVERSIAS – Sala Machado + Picasso (Planta -2) 
 TIROIDES 

 Categorización ecográfica de los nódulos tiroideos 
 Indicaciones no canónicas del tratamiento con hormonas tiroideas 
 Tratamiento del cáncer de tiroides refractario A I131 



 

 
11:00-11:45  SESIÓN SEEN – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 Presentación RECALSEEN  
 Nuevo programa formativo de Endocrinología y Nutrición 
 

11:45-12:30  CAFÉ – Exposición Comercial 
 

12:35-13:15  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Lilly – Salas Andalucía (Planta 1) 
 TIRZEPATIDA COMO HERRAMIENTA TERAPÉUTICA PARA EL ABORDAJE DE LA OBESIDAD Y LA 

DIABETES TIPO 2 
 
12:35-13:15  PUESTA AL DÍA – Patrocinado por Echosens y Novo Nordisk - Sala Machuca (Planta -2) 
 FIBROSCAN 
 
12:35-13:15  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Advanced Accelerator Applications, a Novartis Company – Sala 

Albéniz (Planta -2) 
 TUMORES NEUROENDOCRINOS 
 
13:20-13:55  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 1 – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 CÁNCER DE TIROIDES 
 
13:20-13:55  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 2 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 MANEJO DE DESCOMPENSACIONES DM AGUDAS EN SITUACIONES ESPECÍFICAS 
 
13:20-13:55  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 3 – Salas Andalucía (Planta 1) 
 ¿QUÉ HACEMOS CON LA OBESIDAD EN LAS PERSONANS CON DIABETES MELITUS TIPO 1? 
 
13:20-13:55  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 4 – Sala Machado + Picasso (Planta -2) 
 PRESCRIPCIÓN DE EJERCICIO FÍSICO 
 
13:20-13:55  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 5 - Sala Machuca (Planta -2) 
 PAPEL DEL ENDOCRINO EN TNE 
 
13:20-13:55  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 6 – Sala Albéniz (Planta -2) 
 NOVEDADES Y APLICACIONES DE LAS TÉCNICAS ÓMICAS ESPACIALES 
 
14:00-15:15 CÓCTEL DE BIENVENIDA – Exposición Comercial 
 

14:00-15:15  ALMUERZO CON EL EXPERTO  
 

14:30-15:15 EXPOSICIÓN DE POSTERS – Hall Planta 2 
 
15:15-15:55 COMUNICACIONES ORALES (6) 
 
16:00-16:50 SESIÓN 5 – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 OBESIDAD 1 
 El efecto de la polución sobre el riesgo de obesidad 
 El peso de la obesidad: ¿genética o ambiente?  
 
16:00-16:50  SESIÓN 6 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 IMÁGEN 
 Técnicas de imagen en la evaluación del riesgo cardiovascular 
 ¿Es el momento de la ecografía tiroidea intervencionista?  
 
16:00-16:50  SESIÓN 7 – Salas Andalucía (Planta 1) 
 DIFERENCIACIÓN SEXUAL / HUESO 
 Opciones reproductivas en las personas con desarrollo sexual diferente (DSD) 
 Tratamientos secuenciales en osteoporosis  



 
16:00-16:50 SESIÓN 8 – Sala Machado + Picasso (Planta -2) 
 NUTRICIÓN 
 Ecografía nutricional  
 Aporte no nutricional en el paciente crítico  
 
16:00-16:50 SESIÓN 9 – Sala Machucha (Planta -2) 
 EHMET / TRASLACIONAL 
 Conexión mortal en EHMET: tejido adiposo hepático como mediador del riesgo vascular  
 Más allá de los scores no invasivos para cribaje de EHMT 
 

17:00-17:45 CONFERENCIA INAUGURAL – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 75 AÑOS DE SEEN CON LOS PROTAGONISTAS 
 

17:50-18:30 INAUGURACIÓN – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 

18:30-19:10  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Pfizer – Sala Machuca (Planta -2) 
 NUTRICIÓN Y OBESIDAD  
 
18:30-19:10 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Vegenat Healthcare – Sala Albéniz (Planta -2) 
 ENFERMEDAD RENAL CRÓNICA  
 

18:30-20:00  SIMPOSIUM SATÉLITE – Patrocinado por Novo Nordisk – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
  SEMAGLUTIDA 
 
18:30-20:00  SIMPOSIUM SATÉLITE – Patrocinado por ESTEVE – Salas Andalucía (Planta 1) 
  SÍNDROME DE CUSHING 

 
 
 
 
 
 

   Jueves, 16 de Octubre 
 
 

 

08:45-09:20  ENCUENTRO CON EL EXPERTO ARGENTINO – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 OBESIDAD E HIPÓFISIS 
 
08:45-09:20  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 8 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 FENOTIPADO DM1 Y DM2 
 
08:45-09:20  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 9 – Salas Andalucía (Planta 1) 
 OBESIDAD EN LA ADOLESCENCIA 
 
08:45-09:20  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 10 – Sala Machado + Picasso (Planta -2) 
 PROBLEMAS ENDOCRINOLOGÍCOS Y NUTRICIONALES EN PACIENTE CON PARÁLISIS CEREBRAL 
 
 
08:45-09:20  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 11 - Sala Machuca (Planta -2) 
 AJUSTES PARA LA PRÁCTICA DEPORTIVA EN LOS SISTEMAS HÍBRIDOS DE ADMINISTRACIÓN 
 DE INSULINA EN LA PERSONA CON DM TIPO 1 
 
 
08:45-09:20  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 12 – Sala Albéniz (Planta -2) 
 BASES GENÉTICAS DE LOS TUMORES NEUROENDOCRINOS 
 
09:25-10:35  SESIÓN 10 (En colaboración con la Sociedad Española de Diabetes y la Sociedad Española de 

Endocrinología Pediátrica) – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 DIABETES  
 Registro DM 1 incidente 
 La transición como oportunidad: cuándo y cómo iniciar la prevención cardiovascular en diabetes tipo 1 
 Situación actual del registro 
 Inmunoterapia en la DM1. Presente y futuro 



 
 
 
09:25-10:35  SESIÓN 11 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 OBESIDAD 
 Tratamiento farmacológico de la obesidad 
 Pipeline en obesidad 
 Tratamientos endoscópicos: presente y futuro 
 Terapia génica en la obesidad y sus complicaciones 
 
09:25-10:35  SESIÓN 12 – Salas Andalucía (Planta 1) 
 TIROIDES 
 Bases inmunológicas de la enfermedad ocular tiroidea 
 Valoración de la actividad de la oftalmopatía y manejo EOT 
 Tratamiento personalizado de la EOT activa 
 Terapias futuras en ensayo  
 
09:25-10:35 SESIÓN 13 – Sala Machado + Picasso (Planta -2) 
 RIESGO CARDIOVASCULAR 
 Lp(a) y riesgo cardiovascular  
 Riesgo cardiovascular en DM1 
 Efecto mariposa. Reducción de adiposidad y riesgo: ¿más allá de la mejora de FRCV? 
 HDL bajo: marcador metabólico o factor de riesgo cardiovascular modificable  
 
09:25-10:35 SESIÓN 14 – Sala Machucha (Planta -2) 
 CÁNCER CÓRTICOADRENAL 
 Diagnóstico bioquímico y radiológico  
 Tratamiento quirúrgico 
 Tratamiento sistémico (mitotane y otros) 
 How molecular studies are changing clinical practice in adrenocortical carcinoma 
 
10:40-11:25  CAFÉ – Exposición Comercial 
 

11:00-11:30 EXPOSICIÓN POSTERS – Hall Planta 2 
    
11:30-12:10 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Recordati Rare Diseases – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 

UN ENFOQUE INTEGRAL REVOLUCIONA EL TRATAMIENTO MÁS ALLÁ DEL CONTROL HORMONAL 
 
11:30-12:10 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Madrigal - Salas Andalucía (Planta 1) 

 ESTEATOSIS HEPÁTICA METABÓLICA (MASH) EN PERSONAS QUE VIVEN CON DIABETES 
 
11:30-12:10 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Menarini - Salas Machado y Picasso (Planta -2) 

DIABETES 
 
11:30-12:10 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por AMGEN - Sala Machuca (Planta -2) 

ENFERMEDAD OCULAR TIROIDEA 
 
11:30-12:10 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Esteve - Sala Albéniz (Planta -2) 

 CARCINOMA SUPRARRENAL 
 
12:15-12:55 CONFERENCIA 2 – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 MANEJO DE LA HIPONATREMIA CRÓNICA. PERSPECTIVAS DESDE LA ENDOCRINOLOGÍA 
 
13:00-13:50 COMUNICACIONES ORALES (5) 

 
13:50-15:00 ALMUERZO CON LOS EXPERTOS – Patrocinado por Lilly – Sala Z1 (Planta -3) 
 TIRZEPATIDA COMO HERRAMIENTA TERAPÉUTICA PARA EL ABORDAJE DE LA OBESIDAD  
 Y LA DIABETES TIPO 2 



  
 
 
13:50-15:00 AULA ABIERTA DE NUTRICIÓN. NutriSEEN Forum – Sala Machuca (Planta -2) 
 
13:50-15:00  ALMUERZO CÓCTEL – Exposición Comercial 

 
15:05-16:15  SESIÓN 15 – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 TIROIDES 
 Desescalada en el tratamiento con radioyodo 
 Los límites de la vigilancia activa 
 Mecanismos de progresión en cáncer de tiroides 
 
15:05-16:15  SESIÓN 16 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 TRATAMIENTO NUTRICIONAL DURANTE LA GESTACIÓN 
 Valoración de la composición corporal durante la gestación  
 Errores innatos del metabolismo durante la gestación 
 Como diagnosticar y tratar el déficit de micronutrientes en la gestación 
 
15:05-16:15  SESIÓN 17 – Salas Andalucía (Planta 1) 
 SALUD ÓSEA 
 Perdida ósea y muscular asociada a los nuevos fármacos para la obesidad 
 Salud ósea en personas transgénero 
 Osteoporosis en el paciente oncológico  
 
15:05-16:15 SESIÓN 18 – Sala Machado + Picasso (Planta -2) 
 ABRIENDO PUERTAS EN LA ENFEMEDAD HEPÁTICA METABÓLICA 
 IA en EHMET  
 Actualización de fármacos en fase III con posibilidades terapéuticas en EHMET 
 Senescencia, hierro y amonio en EHMET  
 
15:05-16:15 COMUNICACIONES ORALES – Sala Machucha (Planta -2) 
 
16:20-17:00  CONFERENCIA 3 – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO ALIMENTARIO 

   
17:00-18:30  ASAMBLEA DE LA SEEN – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 
18:15-18:55 EXPOSICIÓN DE POSTERS – Hall Planta 2 
 
19:00-19:40 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Novo Nordisk y Echosens – Sala Machuca (Planta -2) 
  EHMET 
 
19:00-19:40 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Medtronic – Sala Albéniz (Planta -2) 
 SMDI - Sistema InPen 
 
19:00-20:30 SIMPOSIUM SATÉLITE – Patrocinado por Ascendis Pharma Iberia – Salas Andalucía (Planta 1) 
 HIPOPARATIROIDISMO 
 
19:00-20:30 SIMPOSIUM SATÉLITE – Patrocinado por Nestlé – Salas Machado y Picasso (Planta -2) 
 NUTRICIÓN Y DIABETES 
 
21:30  CENA ENTREGA DE PREMIOS FSEEN – Restaurante Huerta del Sello 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 Viernes, 17 de Octubre 
 

 

08:15-08:45  REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO 
 
08:45-09:05  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 13 – Sala Albéniz (Planta -2) 
 IMPACTO DEL SECRETOMA CARDIACO EN EL METABOLISMO HEPÁTICO, RENAL, VASCULAR Y 

ADIPOSO 
 
09:05-09:25  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 14 – Sala Albéniz (Planta -2) 
 DÉFICIT DE HORMONA DE CRECIMIENTO: TEST DE MACIMORELINA. PERSPECTIVA DEL 

LABORATORIO Y PERSPECTIVA DEL CLÍNICO 
 
09:25-09:45  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 15 – Sala Albéniz (Planta -2) 
 INMUNO-MODULACIÓN EN ESCLEROSIS MÚLTIPLE Y FUNCIÓN TIROIDEA: LECCIONES DE 

ALENTUZUMAB Y CLADRIBINA  
 
08:45-09:55 SESIÓN 19 – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 NUEVOS ENFOQUES EN PATOLOGÍA HIPOFISARIA 
 Manejo moderno de los incidentalomas hipofisarios 
 Avances moleculares en el estudio del microambiente tumoral de los tumores hipofisarios 
 Cushing cíclico  
 
08:45-09:55  SESIÓN 20 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 DM EN SITUACIONES ESPECIALES 
 Estrategias de detección de DM1 en fases tempranas 
 Manejo de la diabetes insulinopédica en el paciente anciano 
 Diabetes asociada a inmune check point inhibitors (ICI) en el paciente oncológico  
 
08:45-09:55  SESIÓN 21 – Salas Andalucía (Planta 1) 
 NUTRICIÓN. ACTUALIZACIÓN EN DISFAGIA 

 ¿Cómo avanzar hacia la IDDSI? (Iniciativa Internacional de Normalización de la Dieta para la Disfagia) 

 Papel de la ecografía del músculo masetero 
 Más allá del cambio en la textura  
 
08:45-09:55 SESIÓN 22 – Sala Machado + Picasso (Planta -2) 
 CLÍNICO TRASLACIONAL 
 Papel del ácido oleanólico en el manejo terapéutico de la diabetes mellitus tipo 2. Resultado del estudio 

OLTRAD 
 Prescripción de ejercicio y nutrición en pacientes con obesidad tratados con análogos de GLP-1 
 Presentación Premios FSEEN (2021, 2022)  
 Lipidoma diferencial en adenomas y carcinomas foliculares de tiroides  
 Evolución clínico molecular de la función cardiaca tras el uso de suplementos nutricionales orales 
 
08:45-09:55 SESIÓN 23 – Sala Machucha (Planta -2) 
 ENDOJOVEN 
 Publicar y no morir en el intento 
 Comunicación clínica efectiva 
 Presentación de tesis premiadas SEEN 
 
10:00-10:40  CONFERENCIA 4 – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 ABORDAJE DE LA DIABETES TIPO 2 DE DIFICIL CONTROL 
 
10:45-11:25  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Daiichi Sankyo – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 

 DISLIPEMIA Y RCV EN PACIENTES CON DIABETES 
 



 
 
 
10:45-11:25  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Boehringer Ingelheim – Salas Andalucía (Planta 1) 
 GLUCAGÓN, SU ROL EN LA OBESIDAD, EL METABOLISMO Y EN EL HÍGADO 
 
10:45-11:25 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Recordati Rare Diseases – Salas Machado y Picasso (Planta -2) 
  SÍNDROME DE CUSHING. NUEVOS HORIZONTES EN EL TRATAMIENTO A LARGO PLAZO 
 
10:45-11:25  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Bayer – Sala Machuca (Planta -2) 
 FINERENONA EN EL PACIENTE CON DM2  
 
10:45-11:25  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Ascendis Pharma Iberia – Sala Albéniz (Planta -2) 
 HIPOPARATIROIDISMO 

 
10:45-11:25  CAFÉ – Exposición Comercial 
 
10:45-11:25  EXPOSICIÓN POSTERS 
 
11:30-12:30 SESIÓN 24 – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 ACTUALIDAD EN NEUROENDOCRINOLOGÍA 
 AIP, RET e hipófisis 
 Novedades en craneofaringioma 
 Opioids and the endocrine system  
 
11:30-12:30  SESIÓN 25 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 ANALIZANDO LUCES Y SOMBRAS DEL METABOLISMO MINERAL ÓSEO 
 PTH intraoperatoria a debate 
 Nuevos datos de vitamina D relacionados con el metabolismo óseo y mineral 
 Osteoporosis en el varón: brechas en la práctica clínica  
 
11:30-12:30  SESIÓN 26 – Salas Andalucía (Planta 1) 
 ENDOCRINOLOGÍA Y MEDIO AMBIENTE 
 Dieta mediterránea e impacto ambiental 
 Función tiroidea y nanoplásticos 
 Disruptores endocrinos en obesidad  
 
11:30-12:30 SESIÓN 27 – Sala Machado + Picasso (Planta -2) 
 SALUD TRANSGÉNERO 
 Riesgo oncológico asociado al tratamiento hormonal 
 Mujer trans y deporte de competición 
 Salud cardiovascular en personas transgénero  
 
12:35-13:25 CONFERENCIA DE CLAUSURA – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 
13:30-13:50 CEREMONIA DE CLAUSURA – Auditorio García Lorca (Planta -2) 

 
13:50  CÓCTEL de DESPEDIDA – Exposición Comercial 

 
 

ORGANIZA 
 

Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición (SEEN) 
Fundación SEEN (FSEEN) 


