
  

 

 

 

 

 

 
 

P R O G R A M A 
 

   Miércoles, 15 de Octubre 
 

08:15 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 
 

08:45-09:45  SESIÓN NOVEDADES 1 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 DIABETES / LÍPIDOS 
 Bienvenida SEEN. Gabriel Olveira (Málaga) 
 Moderadora: Noemí González (Madrid) 
 

08:50-09:05 Novedades en tratamiento farmacológico de la diabetes. Virginia Bellido (Sevilla)  
09:05-09:20 Novedades en tecnología en diabetes. Mª José Picón (Málaga)  
09:20-09:35 Novedades terapéuticas en el manejo de las dislipidemias. Manuel Botana (Lugo)  
09:35-09:45 Debate 
 

08:45-09:45  SESIÓN NOVEDADES 2 – Salas Andalucía (Planta 1) 
 ENDOCRINOLOGÍA 
 Bienvenida SEEN. Juan José Díez (Madrid) 
 Moderador: Javier Aller (Madrid)  
 

08:50-09:05 Síndrome de Cushing. Betina Biagetti (Barcelona)  
09:05-09:20  Hipófisis. Rocío Villar (Santiago de Compostela)  
09:20-09:35  Tiroides. Tomás Martín (Sevilla)  
09:35-09:45 Debate 
 

08:45-09:45  SESIÓN NOVEDADES 3 – Salas Machado y Picasso (Planta -2) 
 MISCELANEA  
 Bienvenida SEEN y Moderación: Francisco Pita (A Coruña)  
 

08:50-09:05 Intestino corto. Pilar Serrano (Sevilla)  
09:05-09:20 Hipoparatiroidismo. Karina Arcano (Madrid)  
09:20-09:35 Músculo, órgano endocrino. Nieves Palacios (Madrid)  
09:35-09:45 Debate 
 

08:45-09:45  SESIÓN NOVEDADES 4 – Sala Machuca (Planta -2) 
 INTELIGENCIA ARTIFICIAL  
 Bienvenida SEEN y Moderación: Juan José López (Valladolid) 
 

08:50-09:05 IA en nódulo tiroideo. Beatriz Torres (Valladolid)  
09:05-09:20 Nutrición clínica: IA aplicada a técnicas de imagen. Fiorella Palmas (Barcelona)  
09:20-09:35 IA en diabetes. Antonio Martínez (Valencia)  
09:35-09:45 Debate 
 

09:50-10:45 SESIÓN 1 CONTROVERSIAS – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 HIPERANDROGENISMO 

 Moderadoras: Patricia Cabrera (Santa Cruz de Tenerife) y Elena Martínez (Granada) 
 

09:50-10:05 Ovario poliquístico. Santiago Palacios (Madrid)  
10:05-10:20 Diagnóstico y monitorización de la hiperplasia suprarrenal congénita. Jorge Gorrín (Barcelona)  
10:20-10:35 Fertilidad en pacientes con hiperplasia suprarrenal congénita. Juan José Espinós (Barcelona)  
10:35-10:45 Debate 
 

 



 
 
09:50-10:45  SESIÓN 2 CONTROVERSIAS – Salas Andalucía (Planta 1) 
 NUTRICIÓN    
 Moderadores: Francisco Pita (A Coruña) y Juan Manuel Guardia Baena (Granada) 
 

09:50-10:05  Limitaciones de las técnicas de valoración morfofuncional. Clara Joaquín (Barcelona)  
10:05-10:20 ¿Importa la fuente proteica en el paciente con cáncer? Francisco Botella (Albacete) v  
10:20-10:35 Agonistas de GLP-1: más allá de la diabetes y la obesidad. Rocío Campos (Madrid)  
10:35-10:45 Debate 
 

09:50-10:45  SESIÓN 3 CONTROVERSIAS – Salas Machado y Picasso (Planta -2) 
 TIROIDES   
 Moderadoras: Emma Anda (Pamplona) y María Hayón (Granada) 
 

09:50-10:05  Categorización ecográfica de los nódulos tiroideos. Pablo Valderrábano (Madrid) 
10:05-10:20 Indicaciones no canónicas del tratamiento con hormonas tiroideas. Juan Carlos Galofré (Pamplona)  
10:20-10:35 Tratamiento sistémico del carcinoma medular de tiroides. Javier Aller (Madrid)  
10:35-10:45 Debate 
 

09:50-10:45  SESIÓN 4 CONTROVERSIAS – Sala Machuca (Planta -2) 
 SALUD ÓSEA   
 Moderadores: Martín López de la Torre (Granada) y María Cortés (Madrid) 
 

09:50-10:05 Perdida ósea y muscular asociada a los nuevos fármacos para la obesidad. María Carmen Andreo 
(Granada)  

10:05-10:20 Salud ósea en personas transgénero. Mónica Tomé (Málaga)  
10:20-10:35 Osteoporosis en el paciente oncológico. Xavier Nogués (Barcelona)  
10:35-10:45 Debate 
 

10:50-11:00  BIENVENIDA 66 CONGRESO SEEN – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 Ignacio Bernabéu (Santiago de Compostela), Cristina Álvarez Escolá (Madrid) y Martín López de la 

Torre (Granada) 
 
11:00-11:45  SESIÓN SEEN – Auditorio García Lorca (Planta -2) 

  Moderadores: Ignacio Bernabéu (Santiago de Compostela), Juan José Díez (Madrid) y Gabriel Olveira 
(Málaga) 

 

11:00-11:15 Proyecto RECALSEEN: El valor de nuestra especialidad. Julia Ocón (Zaragoza)  
11:15-11:45 Nuevo programa formativo de Endocrinología y Nutrición. Manel Puig (Barcelona) y María Ballesteros (León)  
 

11:45-12:30  CAFÉ – Exposición Comercial 
 

12:35-13:15  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Persan Farma – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 UNA VALORACIÓN NUTRICIONAL AVANZADA: DESCIFRANDO FENOTIPOS MORFOFUNCIONALES 
 Patricia Guirado (Málaga) 
 
12:35-13:15  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Lilly – Salas Andalucía (Planta 1) 
 TIRZEPATIDA COMO HERRAMIENTA TERAPÉUTICA PARA EL ABORDAJE DE LA OBESIDAD Y LA 

DIABETES TIPO 2 
 
12:35-13:15  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Echosens y Novo Nordisk - Sala Machuca (Planta -2) 
 FIBROSCAN 
 
12:35-13:15  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Advanced Accelerator Applications, a Novartis Company – Sala 

Albéniz (Planta -2) 
 TUMORES NEUROENDOCRINOS 
 
13:20-13:55  ENCUENTRO CON EL EXPERTO PORTUGUÉS – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
  ADVANCED THYROID CANCER 
  Moderadora: Emma Anda (Pamplona)  
 

  Tiago Lopes Nunes da Silva (Lisbon, Portugal)  
 



 
 
 
13:20-13:55  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 2 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 MANEJO DE DESCOMPENSACIONES DM AGUDAS EN SITUACIONES ESPECÍFICAS. Sandra Herranz 

(Guadalajara)  
 
13:20-13:55  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 3 – Salas Andalucía (Planta 1) 
 IMPACTO DEL SECRETOMA CARDÍACO EN EL METABOLISMO HEPÁTICO, RENAL, VASCULAR, 

MUSCULAR Y ADIPOSO: UN NUEVO ACTOR EN LA INTEGRACIÓN METABÓLICA CORPORAL 
GLOBAL. Guadalupe Sabio (Madrid)  

 
13:20-13:55  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 4 – Salas Machado y Picasso (Planta -2) 

PRESCRIPCIÓN DE EJERCICIO FÍSICO. Francisco J. Amaro-Gahete (Granada)  

13:20-13:55  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 5 - Sala Machuca (Planta -2) 
 PAPEL DEL ENDOCRINO EN TNE. María Calatayud (Madrid)  
 
13:20-13:55  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 6 – Sala Albéniz (Planta -2) 
 NOVEDADES Y APLICACIONES DE LAS TÉCNICAS ÓMICAS ESPACIALES. Mario Delgado (Granada)  
  
14:00-15:15 CÓCTEL DE BIENVENIDA – Exposición Comercial 
 

14:00-15:30  ALMUERZO CON EL EXPERTO  
 

14:30-15:15 EXPOSICIÓN POSTERS – Hall Planta 2 
 
15:15-15:55 COMUNICACIONES ORALES (6) 
 
16:00-16:50 SESIÓN 5 – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 OBESIDAD GENÉTICA VS AMBIENTE 
 Moderadoras: Nuria Vilarrasa (Barcelona) y Piedad Santiago (Granada) 
 

16:00-16:20 Obesidad: ¿Cuánto pesa la genética? Gema Medina (Madrid)  
16:20-16:40 Obesidad: ¿Cuánto influye el ambiente? Josep Vidal (Barcelona)  
16:40-16:50 Debate 
 
16:00-16:50  SESIÓN 6 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 IMAGEN    
 Moderadores: Jordi Reverter (Barcelona) y Carlos García-Calvente (Granada) 
 

16:00-16:20 Técnicas de imagen en la evaluación del riesgo cardiovascular. Ana María González-Lleó (Reus) 
16:20-16:40 ¿Es el momento de la ecografía tiroidea intervencionista? Santiago Tofé (Palma de Mallorca)  
16:40-16:50 Debate 
 
16:00-16:50  SESIÓN 7 – Salas Andalucía (Planta 1) 
 DIFERENCIACIÓN SEXUAL / HUESO    
 Moderadores: Marcelino Gómez (Valencia) y Mariola Avilés (Granada) 
 

16:00-16:20 Opciones reproductivas en las personas con desarrollo sexual diferente (DSD). Adolfo de Prados (Valencia)  
16:20-16:40 Tratamientos secuenciales en osteoporosis. María Rosa Alhambra (Córdoba)  
16:40-16:50 Debate 
 
16:00-16:50 SESIÓN 8 – Salas Machado y Picasso (Planta -2) 
 NUTRICIÓN   
 Moderadoras: Julia Ocón (Zaragoza) y Clara Joaquín (Barcelona) 

16:00-16:20 Ecografía nutricional. Patricia Guirado (Málaga)  
16:20-16:40 Aporte calórico no nutricional en el paciente crítico. Carlos González (Huesca)  
16:40-16:50 Debate 
 
 
 



 
 
16:00-16:50 SESIÓN 9 – Sala Machuca (Planta -2) 
 EHMET / TRASLACIONAL 
 Moderadores: Miguel Ángel Rubio (Madrid) y Alberto Muñoz (Granada) 
 

16:00-16:20 Conexión mortal en EHMET: tejido adiposo hepático como mediador del riesgo vascular. Nuria Alonso 
(Barcelona) 

16:20-16:40 Más allá de los scores no invasivos para cribaje de EHMET. Carolina Perdomo (Pamplona) 
16:40-16:50 Debate 
 
17:00-17:45 CONFERENCIA INAUGURAL – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 75 ANIVERSARIO DE LA SEEN  

 Moderadores: Ignacio Bernabéu (Santiago de Compostela), Cristina Álvarez Escolá (Madrid) y Martín 
López de la Torre (Granada) 
 

Irene Bretón (Madrid) 
 

17:50-18:30 INAUGURACIÓN – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 
18:30-19:10  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Pfizer – Sala Machuca (Planta -2) 
 NUEVOS MARCADORES EN OBESIDAD, SARCOPENIA, Y CAQUEXIA: GDF-15 

 Moderadora: Irene Breton (Madrid) 
 

 Maria Ballesteros (León) y Vilma Pacheco (Madrid) 
 
18:30-19:10 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Nutrisens – Sala Albéniz (Planta -2) 
 NUTRICIÓN Y ERC: ACTUALIZACIÓN CLÍNICA PARA EL MANEJO INTEGRAL DEL PACIENTE 
 Estado nutricional en hemodiálisis: una pieza clave en el manejo integral. Gabriel Olveira (Málaga) 
 Redefiniendo la dieta renal: de la restricción dietética a la educación nutricional. Marina Padial (Málaga) 
 
18:30-20:00  SIMPOSIUM SATÉLITE – Patrocinado por Novo Nordisk – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
  SEMA SUMMIT 2025: «EL PRÓXIMO GRAN EVENTO LO DEFINES TÚ» 

 Moderador: Óscar Moreno (Alicante) 
 

Juan José Gorgojo (Madrid), Rebeca Reyes (Almería), Elena López Mezquita (Granada), José Luís Gorriz 
(Valencia) y Alberto Aliaga (Sevilla) 

 
18:30-20:00  SIMPOSIUM SATÉLITE – Patrocinado por ESTEVE – Salas Andalucía (Planta 1) 
  DESAFIANDO A LOS EXPERTOS: UN CASO DE SÍNDROME DE CUSHING PARA REFLEXIÓN 

 Dinamizadora: Elena Valassi (Barcelona) 
 

 Cristina Álvarez Escolá (Madrid), Núria Valdés (Bilbao) y Marta Araújo (Madrid) 
 
18:30-20:00  SIMPOSIUM SATÉLITE – Patrocinado por Sanofi – Salas Machado y Picasso (Planta -2) 
  DETECCIÓN TEMPRANA Y BASES INMUNOLÓGICAS. NUEVOS PARADIGMAS EN EL MANEJO DE LA 

DIABETES TIPO 1 AUTOINMUNE 
Moderador: Javier Escalada (Pamplona) 

  

 Eva Martínez (Barcelona), Alberto Fernández (Madrid) y Raúl Rodríguez (Asturias) 

 
  
Jueves, 16 de Octubre 
 
 

 

08:45-09:20  ENCUENTRO CON EL EXPERTO ARGENTINO – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 HIPOFISITIS PRIMARIA, CONSTELACIÓN DE PATOLOGÍAS 
 Moderador: Ignacio Bernabéu (Santiago de Compostela) 
 

 Susana Mallea Gil (Buenos Aires, Argentina)  
 
08:45-09:20  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 8 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 FENOTIPADO EN PACIENTES CON DIABETES TIPO 1 Y PACIENTES CON DIABETES TIPO 2. Pedro 

Pujante (Oviedo)  



 
 
 
08:45-09:20  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 9 – Salas Andalucía (Planta 1) 
 OBESIDAD EN LA ADOLESCENCIA. Gilberto Pérez (Madrid)  
 
08:45-09:20  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 10 – Salas Machado y Picasso (Planta -2) 
 PROBLEMAS ENDOCRINOLOGÍCOS Y NUTRICIONALES EN PACIENTE CON PARÁLISIS CEREBRAL 
 Elena Crehuá (Valencia)  
 
08:45-09:20  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 11 - Sala Machuca (Planta -2) 
 AJUSTES PARA LA PRÁCTICA DEPORTIVA EN LOS SISTEMAS HÍBRIDOS DE ADMINISTRACIÓN 
 DE INSULINA EN LA PERSONA CON DM TIPO 1. Gloria Cánovas (Madrid)  
 
08:45-09:20  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 12 – Sala Albéniz (Planta -2) 
 BASES GENÉTICAS DE LOS TUMORES NEUROENDOCRINOS. Mercedes Robledo (Madrid)  
 
09:25-10:35  SESIÓN 10 (En colaboración con la Sociedad Española de Diabetes y la Sociedad Española de 

Endocrinología Pediátrica) – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 DIABETES  
  Moderadores: Fernando Gómez Peralta (Segovia) y Javier Ampudia-Blasco (Valencia)  
 

09:25-09:40 Registro en pacientes con diabetes tipo 1 incidente. Javier Escalada (Pamplona)  
09:40-09:55 Epidemiología de la diabetes tipo 1 en la edad pediátrica en España. Roque Cardona (Barcelona)  
09.55-10:10 Situación actual del registro. Luis Castaño (Bilbao)  
10:10-10:25 Inmunoterapia en la diabetes tipo 1. Presente y futuro. José María García Ruiz de Morales (León)  
10:25-10:35 Debate 
 
09:25-10:35  SESIÓN 11 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 OBESIDAD 
 Moderadoras: Paula Freitas (Porto, Portugal) y Ana de Hollanda (Barcelona)  
 

09:25-09:40 Tratamiento farmacológico de la obesidad. Javier Salvador (Pamplona)  
09:40-09:55 Pipeline en obesidad. Francisco Tinahones (Málaga)  
09:55-10:10 Tratamientos endoscópicos: presente y futuro. Christian Alvarado (Madrid)  
10:10-10:25 Terapia génica en la obesidad y sus complicaciones. Fátima Bosch (Barcelona)  
10:25-10:35 Debate 
 
09:25-10:35  SESIÓN 12 – Salas Andalucía (Planta 1) 
 TIROIDES 
 Moderadoras: Rosa Casañ (Valencia) y Mireia Jordá (Barcelona) 
 

09:25-09:40 Bases inmunológicas de la enfermedad ocular tiroidea. Mónica Marazuela (Madrid)  
09:40-09:55 Valoración de la actividad de la oftalmopatía y manejo EOT. Silvia Wengrowicz (Barcelona)  
09:55-10:10 Tratamiento personalizado de la EOT activa. Mariola Méndez (Sevilla)  
10:10-10:25 Terapias futuras en ensayo. Antonio Garrido (Sevilla)  
10:25-10:35 Debate 
 
09:25-10:35 SESIÓN 13 – Salas Machado y Picasso (Planta -2) 
 RIESGO CARDIOVASCULAR 
 Moderadoras: Rosa M. Sánchez (Las Palmas de Gan Canaria) y Beatriz García-Fontana (Granada) 
 

09:25-09:40 Lp(a) y riesgo cardiovascular. Analía Ramos (Barcelona)  
09:40-09:55 Identificación del riesgo cardiovascular en personas con diabetes tipo 1. Antonio Amor (Barcelona)  
09:55-10:10 Efecto mariposa. Reducción de adiposidad y riesgo: ¿más allá de la mejora de FRCV? José Antonio López 

Medina (Málaga)  
10:10-10:25 HDL bajo: marcador metabólico o factor de riesgo cardiovascular modificable. Ander Ernaga (Pamplona)  
10:25-10:35 Debate 
 
 
 
 



 
 
 
09:25-10:35 SESIÓN 14 – Sala Machuca (Planta -2) 
 CÁNCER CÓRTICOADRENAL 
 Moderadoras: Cristina Lamas (Albacete) y Marta Araujo (Madrid) 
 

09:25-09:40 Diagnóstico bioquímico y radiológico. Maribel del Olmo (Valencia)  
09:40-09:55 Tratamiento quirúrgico. Victoria Gómez (Madrid)  
09:55-10:10 Tratamiento sistémico (mitotane y otros). Alberto Carmona (Murcia) 
10:10-10:25 How molecular studies are changing clinical practice in adrenocortical carcinoma. Cristina L Ronchi 

(Birmingham, United Kingdom)  
10:25-10:35 Debate 
 
10:40-11:25  CAFÉ – Exposición Comercial 
 

11:00-11:30 EXPOSICIÓN POSTERS – Hall Planta 2 
 
11:30-12:10 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Recordati Rare Diseases – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
  SÍNDROME DE CUSHING. NUEVOS HORIZONTES EN EL TRATAMIENTO A LARGO PLAZO 
 
11:30-12:10 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Madrigal - Salas Andalucía (Planta 1) 

 ESTEATOSIS HEPÁTICA METABÓLICA (MASH) EN PERSONAS QUE VIVEN CON DIABETES 
 

 Relación bidireccional entre la diabetes y MASH. Ana Sánchez Bao (Ferrol) 
 Identificación y estratificación del riesgo de fibrosis hepática en personas con diabetes. Virginia Bellido 

(Sevilla) 
 
11:30-12:10 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Menarini - Salas Machado y Picasso (Planta -2) 

PAPEL DE LOS ISGLT2 EN EL ABORDAJE ADIPOCÉNTRICO DE LA DIABETES. ¿QUE PUEDE 
APORTAR CANAGLIFLOZINA? 

 Mercedes Noval (Palma de Mallorca) y Juan José Gorgojo (Madrid) 
 
11:30-12:10 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por AMGEN - Sala Machuca (Planta -2) 

NUEVA ERA EN EL MANEJO DE LA ENFERMEDAD OCULAR TIROIDEA 
 Moderadora: Mariola Méndez (Sevilla)  
 

  Rosa Casañ (Valencia) y Antonio Garrido (Sevilla) 
 
11:30-12:10 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Esteve - Sala Albéniz (Planta -2) 

 CARCINOMA ADRENOCORTICAL: DEL REGISTRO ICARO A LA REALIDAD CLÍNICA 
 Moderadores: Paula Jiménez Fonseca (Oviedo) y Rogelio García Centeno (Madrid) 
  

 Maria Tous (Sevilla) 
 
12:15-12:55 CONFERENCIA 2 – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 MANEJO DE LA HIPONATREMIA CRÓNICA. PERSPECTIVAS DESDE LA ENDOCRINOLOGÍA 
 Moderadores: Alberto Fernández (Madrid) y Cristina Álvarez Escolá (Madrid) 

 Isabel Runkle (Madrid)  
 
13:00-13:50 COMUNICACIONES ORALES (6) 
 
13:30-15:00 ALMUERZO CON LOS EXPERTOS – Patrocinado por Lilly – Sala Z1 (Planta -3) 
 TIRZEPATIDA COMO HERRAMIENTA TERAPÉUTICA PARA EL ABORDAJE DE LA OBESIDAD  
 Y LA DIABETES TIPO 2 
  
13:50-15:00  REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO 
 
13:50-15:00 AULA ABIERTA DE NUTRICIÓN. NutriSEEN Forum – Sala Machuca (Planta -2) 
 
13:50-15:00  ALMUERZO CÓCTEL – Exposición Comercial 
 



 
 
15:05-16:15  SESIÓN 15 – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 TIROIDES 
 Moderadores: Juan José Díez (Madrid) y Carles Zafón (Barcelona) 
 

15:05-15:25 De-escalation in radioiodine treatment. Livia Lamartína (Paris, France)  
15:25-15:45 Los límites de la vigilancia activa. Garcilaso Riesco (Madrid)  
15:45-16:05 Mecanismos de progresión en cáncer de tiroides. Íñigo Landa (París, Francia)  
16:05-16:15 Debate 
 
15:05-16:15  SESIÓN 16 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1)    
 TRATAMIENTO NUTRICIONAL DURANTE LA GESTACIÓN 
 Moderadores: Gabriel Olveira (Málaga) y Elena Ferrándiz (Granada) 
 

15:05-15:25 Valoración de la composición corporal durante la gestación. Ana Cantón (Santiago de Compostela)  
15:25-15:45 Errores innatos del metabolismo durante la gestación. Montserrat Gonzalo (Málaga)  
15:45-16:05 Como diagnosticar y tratar el déficit de micronutrientes en la gestación. Icíar Galicia (Madrid)  
16:05-16:15 Debate 
 
15:05-16:15 SESIÓN 17 - Salas Andalucía (Planta 1)  
 AVANZANDO EN DIABETES MELLITUS 
 Moderadores: María Asunción Martínez-Brocca (Sevilla) y Gonzalo Piédrola (Granada) 
15:05-15:25 ¿Por qué necesitas un hospital de día de diabetes? Ana Chico (Barcelona)  
15:25-16:05 Consenso SEEN /SED, SEEP: Cribado, estadificación y seguimiento de la diabetes tipo 1 en estadio 

preclínicos 
 ¿Por qué y cómo? estrategias en otros países. Ignacio Conget (Barcelona)  
 Recomendaciones de cribado y seguimiento. Didac Mauricio (Barcelona)  
16:05-16:15           Debate 
 
15:05-16:15  SESIÓN 18 (En colaboración con la Sociedad Española Sociedad Española de Investigación Ósea y 

Metabolismo Mineral) – Salas Machado y Picasso (Planta -2) 
 ANALIZANDO LUCES Y SOMBRAS DEL METABOLISMO MINERAL ÓSEO 
 Moderadores: María Cortés (Madrid) y Manuel Muñoz (Granada) 
 

15:05-15:25 PTH intraoperatoria a debate. José Luis Muñoz de Nova (Madrid))  
15:25-15:45 Nuevos datos de vitamina D relacionados con el metabolismo óseo y mineral. Pedro Rozas (Ciudad Real) 
15:45-16:05 Osteoporosis en el varón: brechas en la práctica clínica. Fernando Marín (Madrid)   
16:05-16:15 Debate 
 
16:20-17:00  CONFERENCIA 3 – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 EATING DISORDERS 
 Moderadoras: Samara Palma (Madrid) y Elena López (Granada) 
 

 Pierre Déchelotte (Normandie, France)  
 
17:00-18:30  ASAMBLEA DE LA SEEN – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 
18:15-18:55 EXPOSICIÓN POSTERS – Hall Planta 2 
 
19:00-19:40 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Sanofi – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1)) 
 EL PODER DE ALCANZAR OBJETIVOS GLUCÉMICOS Y LIPÍDICOS TEMPRANAMENTE: 

TRANSFORMANDO EL PRONÓSTICO DE LAS PERSONAS CON DIABETES. 
 Moderador: Pedro Pinés (Albacete) 
 

 Sharona Azriel (Madrid) y Rocío Villar (Santiago de Compostela) 
 
19:00-19:40 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Novo Nordisk y Echosens – Sala Machuca (Planta -2) 
  EHMET 
 
19:00-19:40 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Medtronic – Sala Albéniz (Planta -2) 
 SMDI - SISTEMA InPen 
 



 
 
19:00-20:30 SIMPOSIUM SATÉLITE – Patrocinado por Ascendis Pharma Iberia – Salas Andalucía (Planta 1) 
 DE LA COMPENSACIÓN AL CONTROL. REEMPLAZA LA HORMONA QUE FALTA EN EL 

HIPOPARATIROIDISMO CRÓNICO 
 
19:00-20:30 SIMPOSIUM SATÉLITE – Patrocinado por Nestlé – Salas Machado y Picasso (Planta -2) 
  RETOS TERAPÉUTICOS EN PACIENTES CON DRE. AVANCES EN EVIDENCIA CLÍNICA 
                 

 Bienvenida e introducción  
  Juan Manuel Guardia Baena (Granada) 
                 Adherencia y eficacia de un programa de soporte nutricional utilizando valoración morfofuncional en 

pacientes oncológicos: Estudio ONAVIDA 
 Pendiente  
 Impacto del uso de Resource® Diabet Plus en el control metabólico en pacientes con DMT2 y DRE. Estudio 

REDIPLUS 
 Pendiente 
 Manejo nutricional del paciente con DMT2 y DRE en la práctica clínica. Estudio STARLIGHT  
 Samara Palma (Madrid) 
 Preguntas y conclusiones 
 
21:30  CENA ENTREGA DE PREMIOS FSEEN – Restaurante Huerta del Sello 

 
 
 
Viernes, 17 de Octubre 
 

08:15-08:45  REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO 
 
08:45-09:55 SESIÓN 19 – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 NEW APPROACHES IN PITUITARY DISORDERS  
 Moderadoras: Felicia A. Hanzu (Barcelona) y Carmen Tenorio (Granada) 
 

08:45-09:05 Modern management of pituitary incidentalomas. Niki Karavitaki (Birmingham, United Kingdom) 
09:05-09:25 The tumor microenvironment in pituitary adenomas: A novel source of biomarkers and therapeutic targets. 

Álvaro Flores (Sevilla) 
09:05-09:25 Cyclic Cushing. Elisabeth Nowak (Munich, Germany)  
09:45-09:55 Debate 
 
 
08:45-09:55  SESIÓN 20 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 MANEJO DE LA DIABETES EN SITUACIONES ESPECIALES 
 Moderadores: Manuel Botana (Lugo) y Pablo López Ibarra (Granada) 
 

08:45-09:05 Estrategias de detección de diabetes tipo 1 en fases tempranas. María Asunción Martínez-Brocca (Sevilla)  
09:05-09:25 Manejo de la diabetes insulinopédica en el paciente anciano. Estefanía Santos (Burgos)   
09:05-09:25 Diabetes asociada a inmune check point inhibitors (ICI) en el paciente oncológico. Pablo Rodríguez Vera 

(Sevilla) 
09:45-09:55 Debate 
 
08:45-09:55  SESIÓN 21 – Salas Andalucía (Planta 1) 
 NUTRICIÓN. ACTUALIZACIÓN EN DISFAGIA 
 Moderadoras:  Julia Ocón (Zaragoza) y Victoria Luna (Granada) 

 

08:45-09:05 ¿Cómo avanzar hacia la IDDSI? (Iniciativa Internacional de Normalización de la Dieta para la Disfagia) 

 Julia Álvarez (Madrid)  
09:05-09:25 Papel de la ecografía del músculo masetero. Francisco Losfablos (Zaragoza) 
09:05-09:25 Más allá del cambio en la textura. Jaime Paniagua (Madrid) 
09:45-09:55 Debate 



 
08:45-09:55 SESIÓN 22 – Salas Machado y Picasso (Planta -2)  
 CLÍNICO TRASLACIONAL   
 Moderadores: Mireia Jordá (Barcelona) y Cristina Novo (Granada) 
 

08:45-09:05 Papel del ácido oleanólico en el manejo terapéutico de la diabetes mellitus tipo 2. Resultado del estudio 
OLTRAD. Elena Yubero (Sevilla)  

 Presentación Premios FSEEN (2021, 2022)  
09:05-09:25 Lipidoma diferencial en adenomas y carcinomas foliculares de tiroides. Didac Mauricio (Barcelona)  
09:25-09:45 Evolución clínico molecular de la función cardiaca tras el uso de suplementos nutricionales orales. Aura 

Herrera (Córdoba)   
09:45-09:55 Debate 
 
08:45-09:55 SESIÓN 23 – Sala Machuca (Planta -2) 
 ENDOJOVEN 
 Moderadores: Cristina Tejera (Ferrol) y Víctor Siles (Granada) 
 

08:45-09:05 Publicar y no morir en el intento. Juan Luis López Cánovas (Córdoba)  
09:05-09:25 Comunicación clínica efectiva. Antelm Pujol (Palma de Mallorca)  
09:25-09:55 Presentación de tesis premiadas SEEN 
 
08:45-09:05  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 13 – Sala Albéniz (Planta -2) 
 ¿QUÉ HACEMOS CON LA OBESIDAD EN LAS PERSONAS CON DIABETES MELITUS TIPO 1? 
 Jessica Ares (Oviedo) 
 
09:05-09:25  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 14 – Sala Albéniz (Planta -2) 
 DÉFICIT DE HORMONA DE CRECIMIENTO: TEST DE MACIMORELINA 
 Perspectiva del clínico. Antonio Picó (Alicante)  
 Perspectiva de laboratorio. Roser Ferrer (Barcelona)  
 
09:25-09:45  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 15 – Sala Albéniz (Planta -2) 
 INMUNO-MODULACIÓN EN ESCLEROSIS MÚLTIPLE Y FUNCIÓN TIROIDEA: LECCIONES DE 

ALENTUZUMAB Y CLADRIBINA. María del Carmen Montañez (Madrid)  
 
10:00-10:40  CONFERENCIA 4 – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 ABORDAJE DE LA DIABETES TIPO 2 DE DIFICIL CONTROL 
 Moderadores:  Noemí González (Madrid) y Fernando Gómez Peralta (Segovia) 
 

 Juan Pablo Frías (Vanderbilt, Estados Unidos)  
 
10:45-11:25  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Daiichi Sankyo – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1)

 DISLIPEMIA EN DIABETES: UN RIESGO QUE NO PODEMOS IGNORAR 
  Moderador: Manuel Botana (Lugo) 
 
10:45-11:25  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Boehringer Ingelheim – Salas Andalucía (Planta 1) 
 GLUCAGON: A NEW TARGET IN OBESITY AND METABOLIC HEALTH 
 Amalia Gastaldelli (Pisa, Italy) 
 
10:45-11:25 PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Recordati Rare Diseases – Salas Machado y Picasso (Planta -2) 

 UN ENFOQUE INTEGRAL REVOLUCIONA EL TRATAMIENTO MÁS ALLÁ DEL CONTROL HORMONAL 
 
10:45-11:25  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Bayer – Sala Machuca (Planta -2) 
  EL INICIO DE UNA NUEVA ERA EN LA OPTIMIZACIÓN TERAPÉUTICA DEL PACIENTE CON RIESGO 

CARDIOVASCULAR 
 
10:45-11:25  PUESTA AL DÍA – Patrocinada por Ascendis Pharma Iberia – Sala Albéniz (Planta -2) 
 MAS ALLÁ DEL CALCIO. IMPACTO RENAL DEL HIPOPARATIROIDISMO CRÓNICO: ¿MITO O 

REALIDAD? 

 
10:45-11:25  CAFÉ – Exposición Comercial 
 



 
10:45-11:25  EXPOSICIÓN POSTERS – Hall Planta 2 
 
11:30-12:30 SESIÓN 24 – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 ACTUALIDAD EN NEUROENDOCRINOLOGÍA 
 Moderadoras: Mónica Marazuela (Madrid) y Clara Álvarez (Santiago de Compostela) 
 

11:30-11:50 AIP, a multifunctional protein, role in the pituitary and other organs. Márta Korbonits (London, UK)  
11:50-12:10 Novedades en craneofaringioma. Víctor Rodríguez Berrocal (Madrid)  
12:10-12:30 Opioids and the endocrine system. Maria Chiara Zatelli (Ferrara, Italy)  
 
11:30-12:30 SESIÓN 25 – Auditorio Manuel de Falla (Planta 1) 
 ABRIENDO PUERTAS EN LA ENFERMEDAD HEPÁTICA METABÓLICA  
 Moderadores: Javier Escalada (Pamplona) y Miguel Quesada (Granada) 
 

11:30-11:50 IA en EHMET. Manuel Romero (Sevilla)  
11:50-12:10 Update on phase III drugs with clinical and therapeutic relevance on MASLD. Vlad Ratziu (Paris, France)  
12:10-12:30 Senescencia, hierro y amonio en EHMET. Naroa Goikoetxea (Bilbao)  
 
11:30-12:30  SESIÓN 26 – Salas Andalucía (Planta 1) 
 ENDOCRINOLOGÍA Y MEDIO AMBIENTE 
 Moderadores: Nicolás Olea (Granada) y Araceli Muñoz (Granada) 
 

11:30-11:50 Could plant-based diets be a healthy and sustainable model for people and the planet? Sangeetha Shyam 
(Reus) 

11:50-12:10 Función tiroidea y nanoplásticos. Antonio de la Vieja (Madrid)  
12:10-12:30 Perfluorados (disruptores endocrinos) en obesidad. Mariana F. Fernández (Granada)  
 
11:30-12:30 SESIÓN 27 – Salas Machado y Picasso (Planta -2) 
 SALUD TRANSGÉNERO 
 Moderadores: Patricia Cabrera (Santa Cruz de Tenerife) y Raúl Hoyos (Granada) 
 

11:30-11:50 Riesgo oncológico asociado al tratamiento hormonal. María Miguélez (Madrid)  
11:50-12:10 Mujer trans y deporte de competición. Laura Cuadrado (Gijón)  
12:10-12:30 Salud cardiovascular en personas transgénero. Marian Obiol (Valencia)  
 
12:35-13:25 CONFERENCIA DE CLAUSURA – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 HOW IS AI TRANSFORMING HEALTHCARE: APPLICATIONS TO NUTRITION 
  Moderadores: Juan José López (Valladolid), Alberto Fernández (Madrid) y Miguel Ángel Martínez 

Olmos (Santiago de Compostela) 
  

 Petia Ivanova Radeva (Barcelona)  
 
13:30-13:50 CEREMONIA DE CLAUSURA – Auditorio García Lorca (Planta -2) 
 Ignacio Bernabéu (Santiago de Compostela), Martín López de la Torre (Granada) y Miguel Ángel 

Martínez Olmos (Santiago de Compostela) 

 
13:50  CÓCTEL DE DESPEDIDA – Exposición Comercial 
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